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Майстер-клас з міжнародною участю 
Обрані питання загальної клінічної практики. Сучасні 

наративи в діагностиці та лікуванні захворювань 
внутрішніх органів у дітей та дорослих. 

01-02 травня 2024 року 
(Присвячено до міжнародного дня сімʼї 15.05.24.)  

 
Майстер-клас проходитиме в онлайн форматі в режимі реального часу. Трансляція 
відбуватиместься з каналу ютуб, посилання буде надано напередодні заходу, на 
електронні адреси, вказані при реєстрації. 
 
Майстер-клас є заходом безперервного професійного розвитку для лікарів за 
спеціальностями: Терапія, Педіатрія, Гастроентерологія, Дитяча алергологія, Дитяча 
анестезіологія, Дитяча гастроентерологія, Дитяча дерматовенерологія, Дитяча 
ендокринологія, Дитяча імунологія, Дитяча нефрологія, Дитяча отоларингологія, 
Дитяча пульмонологія, Дитяча стоматологія, Дитяча урологія, Дитяча хірургія, Дитячі 
інфекційні хвороби, Дієтологія, Ендокринологія, Загальна практика - сімейна медицина, 
Кардіологія, Клінічна лабораторна діагностика, Медицина невідкладних станів, 
Сексопатологія, Ультразвукова діагностика, Функціональна діагностика. 
 
 
01 травня 2024 року (терапевтичний напрям) 
 
Секційне засідання №1 Персоніфікований підхід при лікуванні коморбідних 
пацієнтів. 
Модератори: проф. Філіппова Олександра Юріївна, Бака Олена Михайлівна 
 
10:00-10:20 Проф. Скрипник Ігор Миколайович (м. Полтава) 
Менеджмент хронічних захворювань печінки відповідно до міжнародних 
настанов. 
 
10:20-10:40 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Транснозологічний погляд на MASLD: можливості персоніфікованої терапії з 
урахуванням континууму кардіометаболічних форм.  
 
10:40-11:10. Проф. Хосе Мато (м. Більбао, Іспанія) 
Сучасні погляди на хронічні захворювання печінки та переваги SAMe.  
 
11:10-11:30 К.мед.н. Погребняк Олена Олександрівна (м. Київ) 
Токсичні гепатити: глобальний тягар сучасного світу. 
 
11:30-11:40 Дискусійна панель. Відповіді на запитання. 



 
Секційне засідання №2 До відома сімейного лікаря. 
Модератори: проф. Філіппова Олександра Юріївна, Бака Олена Михайлівна 
 
11:40-12:20 Д.мед.н. Соколова Людмила Костянтинівна, Бака Олена Михайлівна (м. 
Київ) 
Пацієнт з метаболічно-асоційованим стеатогепатитом. Роль ендокринолога та 
гастроентеролога  в лікуванні. 
 
12:20-12:40 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Хронічний панкреатит у пацієнтів з ожирінням: межі відповідальності під час 
лікування ЕНПЗ. 
 
12:40-13:00 Проф. Дорофєєв Андрій Едуардович (м. Київ) 
Патологія біліарного тракту як причина зовнішньосекреторної недостатності 
підшлункової залози. 
 
13:00-13:20 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Метаморфози функціональних захворювань шлунково-кишкового тракту. 
 
13:20-13:40 Дискусійна панель. Відповіді на запитання. 
 
Секційне засідання №3 Належна фармопіка в клінічній практиці: погляд 
фахівців. 
Модератори: проф. Філіппова Олександра Юріївна, Проф. Гурженко Юрій 
Миколайович 
 
13:40-14:00 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Біліарні порушення. Швидкі та зважені терапевтичні рішення у щоденній 
практиці. 
 
14:00 -14:20 Проф. Курята Олександр Вікторович (м. Дніпро) 
Персоніфікований вибір антигіпертензивної терапії в умовах викликів 
сьогодення. 
 
14:20-14:40 Проф. Гурженко Юрій Миколайович (м. Київ) 
Комбінована терапія синдрому нижніх сечових шляхів очима сімейного 
лікаря. 
 
14:40-15:00 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Допомога сімейному лікарю та гастроентерологічному пацієнту: практичний 
досвід в умовах сьогодення. 
 
15:00-15:20 Доц. Коваленко Олена Юріївна (м. Дніпро) 
Безпека використання лікарських засобів: погляд клінічного фармаколога. 
 
15:20-15:40 Проф. Гурженко Юрій Миколайович (м. Київ) 
Жіноча краса очима чоловіка. 
 
15:40-16:00 Дискусійна панель. Відповіді на запитання. Підсумки першого дня 
заходу. 
 
 
 
 
 



 
 
02 травня 2024 року (педіатричний напрям) 
 
Секційне засідання №1 Гастроентерологічні проблеми дитячого віку. 
Модератор: Проф. Шадрін Олег Генадійович 
 
10:00-10:20 Бєлоусова Ольга Юріївна (м. Харків) 
Функціональні гастроінтестинальні розлади біліарного тракту. Питання - 
вирішені та дискутабельні. 
 
10:20-10:40 Шадрін Олег Генадійович (м. Київ) 
Хронічні  діареї у дітей. Діагностика та лікування.  
 
10:40-11:00 Бєлоусова Ольга Юріївна (м. Харків) 
Синдром подразненого кишківника із закрепом: найбільш складна комбінація 
в практиці педіатра. 
 
11:00-11:10 Дискусійна панель. Відповіді на запитання. 
 
Секційне засідання №2 Захворювання органів дихання у дітей. 
Модератор: Проф. Шадрін Олег Генадійович 
 
11:10-11:30 Яцула Марта Степанівна (м. Львів) 
Основні принципи профілактики та лікування ГРВІ у дітей. 
 
11:30-11:50 Яцула Марта Степанівна (м. Львів) 
Місцева терапія інфекційно-запальних захворювань ротової порожнини у 
дітей. 
 
11:50-12:00 Дискусійна панель. Відповіді на запитання. 
 
Секційне засідання №3 Обрані питання в педіатричній практиці. 
Модератор: Проф. Шадрін Олег Генадійович, проф. Гурженко Юрій Миколайович 
 
12:00-12:20 Спринчук Наталія Андріївна (м. Київ) 
Менеджмент патології щитоподібної залози у дітей. 
 
12:20-12:40 Няньковська Олена Сергіївна (м. Львів) 
Надлишкова вага - від дієти до печінки і мікробіому. 
 
12:40-13:00 Гурженко Юрій Миколайович (м. Київ) 
Андрологічні проблеми у практиці педіатра. 
 
13:00-13:10 Дискусійна панель. Відповіді на запитання. 
 
Секційне засідання №4 Дитяча дерматологія. 
Модератор: Проф. Шадрін Олег Генадійович 
 
13:10-13:30 Уманець Тетяна Рудольфівна (м. Київ) 
Виклики у лікуванні кропив'янки в практиці педіатра. 
 
13:30-13:50 Шарікадзе Олена Вікторівна (м. Київ) 
Питания диференціальної діагностики та лікування кропив’янки у дітей та 
підлітків. 
 



13:50-14:00 Дискусійна панель. Відповіді на запитання. 
 
Секційне засідання №5 Діагностика вроджених вад. 
Модератор: Проф. Шадрін Олег Генадійович 
 
14:00-14:20 Шульжик Ігор Іванович (м. Київ) 
Вроджений гіпертонічний пілоростеноз, особливості діагностики та лікування. 
 
14:20-14:40 Дискусійна панель. Відповіді на запитання. 
Підведення підсумків заходу. 
 
14:40-20:00 Надання додаткового часу для проходження тестових завдань. 
Майстер-клас є заходом безперервного професійного розвитку медичних працівників 
вищезазначених спеціальностей. 
 
Мета проведення заходу: 
- поглибити рівень знань лікарів вищезазначених спеціальностей з сучасними методами 
лікування та ведення пацієнтів, діагностування хвороб та вроджених вад; 
- ознайомити лікарів з актуальними світовими та вітчизняними гайдлайнами. 
 
Загальний обсяг навчального навантаження – 10 годин 30 хвилин. 
 
Для проходження тестових завдань буде надано додатковий час. Тестові завдання 
можна буде виконати до 20:00 02.05.24. Посилання на тестові завдання буде надіслано 
на електронні адреси, вказані при реєстрації на захід. 
 
Спікери заходу: 
Скрипник Ігор Миколайович 
  "Д.м.н., професор, заслужений діяч науки і техніки України, проректор  
з науково-педагогічної роботи та післядипломної освіти, завідувач  
кафедри внутрішньої медицини №1 Вищого державного навчального 
закладу України «Українська медична стоматологічна академія».  
Президент Української гастроентерологічної асоціації" 
Філіппова Олександра Юріївна 
 Д.м.н., професор кафедри внутрішної медицини №2 та фтізіатрії 
Дніпропетровськоїмедичної академії. Член Українського та Європейського Клубу 
панкреатологів. 
Хосе Мато 
 "Доктор філософії, професор,  
Кооперативний науково-дослідний центр з біологічних наук, м. Більбао, Королівство 
Іспанія" 
Погребняк Олена Олександрівна 
  "К. мед. н, лікар-терапевт, дієтолог-нутриціолог, асистент кафедри загальної 
практики-сімейної медицини Національного медичного університету ім. О.О.Богомольця, 
МЦ «Превентклініка»,  
Керівник освітніх проектів Асоціації превентивної антиейджинг медицини, Член Асоціації 
дієтологів України" 
Соколова Людмила Костянтинівна 
 "Завідувачка відділу діабетології ДУ ""Інститут ендокринології та обміну речовин 
ім. В.П. Комісаренка НАМН України"", 
професор кафедри ендокринології НУОЗ ім П.Л.Шупика " 
Бака Олена Михайлівна  
 Заслужений лікар України, лікар-гастроентеролог 
Дорофєєв Андрій Едуардович 
 Д.м.н., професор кафедри терапії НУОЗУ ім. П. Л. Шупика, член правління 
Української гастроентерологічної асоціації, член Українського та Європейського Клубу 
панкреатологів, національний представник України у Європейському товаристві коліту і 
хвороби Крона, член Американської гастроентерологічної асоціації 
 
 



Курята Олександр Вікторович 
 Доктор медичних наук, професор, завідувач кафедри внутрішньої медицини 2 
Дніпровського державного медичного університету  
Коваленко Олена Юріївна 
 Кандидат медичних наук, доцент кафедри внутрішньої медицини 2 Дніпровського 
державного медичного університету 
Бєлоусова Ольга Юріївна 
 "Професорка, докторка медичних наук, завідувачка кафедрою педіатрії і дитячої 
гастроентерологіі ХМАПО, голова комітету спеціалізованої допомоги дітям УАПС. 
Директор медичного центру «ГастроСіті» 
Голова педіатричного осередка Харківської області." 
Шадрін Олег Генадійович 
 професор, заслужений діяч науки і техніки України, завідуючий відділенням проблем 
харчування та соматичних захворювань дітей раннього віку ДУ «Інститут педіатрії, 
акушерства і гінекології ім. академіка О.М.Лук’янової НАМН України» 
Яцула Марта Степанівна 
 К.мед.н., доцент кафедри педіатрії №1 Львівського національного медичного 
університету імені Данила Галицького, м. Львів 
Спринчук Наталія Андріївна 
 Д.мед.н., професор, завідувачка відділення дитячої ендокринної патології ДУ 
«Інститут ендокринології та обміну речовин ім. В. П. Комісаренка НАМН України» 
Няньковська Олена Сергіївна 
 Дієтолог-нутриціолог, доктор медичних наук, професор, член Британської 
дієтологічної асоціації, ESPGHAN  
Гурженко Юрій Миколайович 
 Д.м.н., професор, головний науковий співробітник відділу сексопатології та 
андрології ДУ «Інститут урології» ім. академіка О.Ф. Возіанова НАМН України 
Уманець Тетяна Рудольфівна 
 Лікар-алерголог дитячий, Лікар вищої кваліфікаційної категорії, Доктор медичних 
наук 
Шарікадзе Олена Вікторівна 
 Д.м.н., професор кафедри педіатрії, дитячих інфекційних хвороб, імунології та 
алергології НУ ОЗУ ім. П.Л. Шупика 
Шульжик Ігор Іванович 
 Дитячий хірург, НДСЛ “Охматдит” м. Київ 
Вороняк Дарина Ігорівна 
  PhD, завідувач відділення ендоскопії з функціональним блоком Національної 
дитячої спеціалізованої лікарні «Охматдит» 


